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MEDITA – Zentrum für Yoga, Ayurveda und ganzheitliche Gesundheit 

Über uns: 

 

Seit über 25 Jahren steht unser Haus 

in Dresden für ganzheitliche 

Gesundheit, Bewegung und 

Achtsamkeit. An diesem komplexen 

und lebendigen Ort findest du alle 

Angebote zur Selbstfürsorge unter 

einem Dach. Bei uns lassen Yoga-, 

Ayurveda-, Pilates-, Wellness- und 

auch vielfältige Therapieangebote 

Wohlbefinden und Lebensfreude 

wachsen. 

 

 
 

https://www.medita-dresden.de/
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Das erwartet dich bei uns: 

 

Für unser Zentrum suchen wir eine:n qualifizierte:n und engagierte:n 

Ayurvedatherapeut:in, welche:r unsere Leidenschaft für ganzheitliche Gesundheit, 

achtsame Begegnung und einfühlsame Begleitung teilt. Wenn du Freude daran 

hast, Menschen auf ihrem Weg zu mehr Wohlbefinden und innerer Stabilität zu 

unterstützen, könntest du gut zu uns passen. 

Wir sind ein kleines, herzliches Team mit hohen Erwartungen an Qualität, Präsenz 

und Zugewandtheit gegenüber unseren anspruchsvollen Kunden. In unseren 

liebevoll gestalteten und bestens ausgestatteten Räumlichkeiten kreieren wir mit 

unseren Ayurveda-Angeboten eine Atmosphäre der Ruhe, der Heilung und der 

inneren Balance. 

Wir bieten dir eine Teilzeitstelle mit Entwicklungspotenzial. Unser Wunsch ist es, 

gemeinsam mit dir zu wachsen und insbesondere unser ayurvedisches Kurkonzept 

weiter auszubauen und zu vertiefen. Dabei schätzen wir Eigeninitiative ebenso wie 

die Bereitschaft, sich in bestehende Abläufe einzufügen und diese 

weiterzuentwickeln. Bei uns erwartet dich ein wertschätzendes Umfeld und in der 

Regel keine Wochenendarbeit. 

Du solltest über eine fundierte Ausbildung als Ayurvedabehandler:in verfügen und 

idealerweise einen relevanten Teil der Anwendungen aus unserem Portfolio sicher 

beherrschen. Berufserfahrung ist willkommen, aber keine Voraussetzung – wichtiger 

ist uns deine innere Haltung, deine Präsenz im Kontakt mit Menschen und deine 

Freude an ganzheitlicher Arbeit. 

Wenn du dich angesprochen fühlst, freuen wir uns darauf, von dir zu hören und dich 

kennenzulernen. Für den ersten Schritt genügt uns eine kurze, unkomplizierte 

Nachricht mit einigen Stichpunkten zu deiner Person sowie deinen einschlägigen 

Qualifikationen in digitaler Form per E-Mail an info@medita-dresden.de. 

 

https://www.medita-dresden.de/
https://www.medita-dresden.de/ayurveda/medita-ayurveda/

